RENOUVELLEMENT PROJET / o * Fontenay-
SOCIAL 2027/2030 &a

Le Centre Social renouvelle son projet social Le centre social est un lieu qui vit grace a des
et vous invite a participer au diagnostic du professionnel.les, des associations et
territoire. des habitant.es:
Découvrez et contribuez a travers les ) ) A ) o )
animations mises en place au Centre Social. © Ul llo e arme el €EEien et eleienis o,
d’écoute et d’échanges pour mieux vous
accompagner dans vos démarches.
QUIZ KAHOOT ET GOUTER ¢ Un espace ressource pour les familles, qui 'y
Participez & notre quiz interactif Kahoot ! trouveront des activités parents enfants,
depuis votre smartphone ou tablette et partagez vos
idées pour le projet social.  Un lieu d'activités pour toutes et tous, avec
Lundi 02/02 de 17h & 18h de nombreux ateliers et temps de

convivialité, qui permettront & chacun.e de
s’enrichir, créer du lien et parfois rompre
I'isolement.

PETIT DEJEUNER ET QUIZ KAHOOT

Participez a notre quiz interactif Kahoot !

Répondez aux questions sur le centre et le territoire
depuis votre smartphone ou tablette et partagez vos

idées pour le projet social. e Un lieu d'initiatives des habitant.es, le

Vendredi 06/02 de 10h @ 12h centre social permet & chacun.e de
s’exprimer, de concevoir et de réaliser ses
projets.
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LE CENTRE SOCIAL JOSEPHINE BAKER

EMMENAGE DANS L'ANCIENNE CRECHE PMI
DES LARRIS PROGRAMME

, e Directrice : Mme. Niouma CAMARA -
15 BIS RUE JEAN MACE e Directeur adjoint : M. Mohamed AISSANI JANVIER - FEVRIER 2026
e Coordinatrice animation : Mme. Aline MUNNIER
e Coordinatrice Projets Familles et Parentalités :
Mme. Natacha NAVY
e Agente d'accueil et administratif : Mme. Emilia
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s (XYY Y JOSEPHINE BAKER e Médiateur numérique : M. Dorian CRESSON
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Du lundi au vendredi 0149 74 77 80

de 9h & 12h et de 13h30 & 18h30
Fermé le mardi aprés—midi et jeudi matin
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PARTICIPATION B, .0,
CITOYENNE .% ‘%’Nl

PETIT DEJEUNER PAPOTES

Tous les vendredis autour d'un petit déjeuner, le
Centre Social invite les usager-es a s’exprimer et
débattre autour ou non d’'un ordre du jour
concernant le vie du Centre Social.

Vendredi de 9h30 ¢ 12h.

FAMILLE PARENTALITE

AIDE AUX DEVOIRS

Le Centre Social et I’AFEV proposent sur inscription
du soutien scolaire et des ateliers pédagogiques.
Niveau CP & CM2

Chaque jeudi et vendredi de 16h30 a 18h.

LES MARDIS DES TOUT PETITS

Espace adapté pour les 0-3 ans accompagnés d'un
adulte et encadré par la référente famille ou I'enfant
pourra s'épanouir au travers de jeux d'éveil.

De 10nh30 a 11h30, intervention de I'association LIRE ET

FAIRE LIRE pour un temps de lecture partagée.
Places limitées | Activité gratuite sur inscription.
Chaque mardi de 9h a12h0

MERCREDI APRES-MIDI PARENTS ET ENFANTS
Une fois par mois, 2 animatrices proposeront une

activité thématique a réaliser avec vos enfants.
Une fois par mois, le mercredi de 14h30 a 16h30.

Sur inscription — limité & 4 familles

Premier rendez-vous le 28 janvier

PAUSE DE BON'HEURE POUR LES PARENTS

Au sein du Centre Social, I'Espace Petite Enfance
vous accueille dans un espace dédié aux enfants
de moins de 3 ans, chaleureux et bienveillant pour

bien commencer la journée ensemble.
Les lundis et mercredis de 9h ¢ 10h

ACCUEIL JEUX A DESTINATION DES
ASSISTANTES MATERNELLES AGREES
Temps animé par I'’Animatrice du Relais Petite

Enfance.
Sur inscription aupres de Virginie Mortain au 01 71 33 52 65
Tous les vendredis de 9h-12h

SANTE

\'

CAFE DES FEMMES
Moments entre femmes, temps de réflexion et

ateliers créatifs animé par la Compagnie Crash.
23 janvier de 14h a 16h : Ouverture de 2026 et bilan collectif

ATELIER BIEN-ETRE MENTAL

En collaboration avec la Maison de la Prévention,
discussion dirigée par une psychologue et des
professionnels de santé autour de la santé mentale de
14h G 15h30

Lundi 19 janvier : Vivre ensemble en famille
Lundi 16 février : Pourquoi les écrans plaisent autant @ mes enfants ?

ATELIER SOCIO-ESTHETIQUE
L'intervenante Elodie vous propose un
accompagnement afin de redonner confiance

en soi, pour un mieux-étre du corps et de l'esprit.
26 janvier et 09 février de 9h30 a 12h

ESPACE BIEN-ETRE
La direction des sports met & disposition ses

espaces pour votre bien-étre.

Places limitées sur inscription.

Dates : Mardi 11h30-12h30, mercredi 14h30-15h30 et jeudi
9h30-10h30

Complexe piscine patinoire

SPORT AU FEMININ AVEC PHOENIXIA

Séances de sport par des femmes pour les femmes

avec 'association Phoenixia

5 7éances de sport dansé chaque lundi de 10h30 a 12h a partir du
19/0

4 siéonces de boxe chaque samedi de 10h30 ¢ 12h a partir du
14/02

LIEN SOCIAL -

LADY SELF-DEFENSE
En partenariat avec I'association Trama, initiation
& l'auto défense féminine de maniere ludique en

toute sécurité.
Places limitées | Activité gratuite sur inscription.
Dates :19/02 & 19h

ATELIER COUTURE
Initiation aux petits travaux (retouches, ourlets...)
ainsi qu’aux travaux plus complexes. Possibilité

d’apporter votre propre machine.
Places limitées Activité gratuite sur inscription.
Chaque jeudi de 14h a 15h30.

ACCES AUX DROITS
ET AUNUMERIQUE

ryt
ATELIERS NUMERIQUES
Dorian et Darline animeront des ateliers chaque

lundi de 14h a 16h et vendredi de 10h & 12h dans

I’Espace Numérique au RDC.
Sur inscription, places limitées

Lun. 19/01 et 09/02: Les bases de I'ordinateur

Découverte de I'ordinateur pour les grands débutants.

Vend. 23/01 et 13/02 : Naviguer sur internet
Découvrez comment naviguer sur internet avec un ordinateur.
Niveau intermédiaire

Lun. 26/01: Utiliser une boite mail
Pour se familiariser avec I'utilisation d'une boite mail.
Niveau intermédiaire

Vend. 30/01: Atelier Canva
Créez votre premiére ceuvre graphique numérique a l'aide de
I'outil Canva. Niveau avancé

Lun. 02/02 : Bureautique [ Word
Apprenez & mettre en forme du texte et rédiger des courriers.
Niveau intermédiaire

Lun.16/02: Les bases du smartphone
Découverte de I'utilisation du smartphone pour les grands
débutants.

Vend. 20/02 : Bureautique [ Excel
Apprenez a utiliser un tableur pour créer des tableaux et des
calculs facilement. Niveau intermédiaire

ATELIER SOCIO-LINGUISTIQUE
Une fois par semaine, Alexandra, bénévole au
Centre Social, propose des cours d'alphabétisation

en frangais.
Les jeudis de 17h a18h.

ECRIVAIN PUBLIC (HORS NUMERIQUE)

Vous avez besoin de rédiger un courrier ou de
remplir un dossier, Annie notre bénévole vous
aidera dans vos démarches administratives.

Sur RDV au 0149 74 77 80
Chaque mardi de 9h30 é 12h et chaque jeudi de 13h30 ¢ 16h.

PERMANENCE DROITS DES RESIDENTS
ETRANGERS

Aide et accompagnement pour vos démarches
dans le domaine du séjour des étranger-es et

I'acquisition de la nationalité.
Sur RDV au 07 68 471179
Tous les mercredis de 14h a 18h



